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Resumen

Introduccion: Como una actividad complermentaria al curso de Meurologia Clinica se
efectud durante 2004 v 2005 un taller sobre Meraturs ¥ rmedicing por interés personal en
este ambito novedoso en México, se complementd con el analisis de la narrativa de log
estudiantes de su practica clinica. Inicialmente dicha disciplina se incorpord en las
escuelas de medicinag de los Estados Unidos con el fin de desarrollar hahilidades
hurnanisticas en médicos v estudiantes. En las dos dlitimas décadas se ha wisto un
creciente interés en este campo en paises como Canada e Inglaterra.

Material v Métodos: Realizado en Hermosillo, Sonora, con estudiantes de medicinag del
septimo semestre de la Universidad de Sonora. Estrategias empleadas: 8) Ensayos de
textos literarios, ¥ b) Reportes de su experiencia de la practica clinica. Tipo de Estudio:
prospectivo, ohservacional.

Ohbjetivo: Acercar o l0s estudiantes al ambito humanistico de la medicina, asi como a su
practica clinica.

Resultados: Loz estudiantes identificaron en 10s textos literarios de acuerdo a los temas
propuestos, problemas gque relacionaron con la realidad cotidiana en la que viven; [0 cual
les permitid reflexionar en aspectos tales como: |as carencias gque se viven actualmente
en el sisterma meédico v la manera en gue afecta la practica clinica. Lo anterior, en un
contexto donde predoming una cultura materialista v enfocads & la tecnologia, Esto e
complementd con el examen de su propia experiencia en la consulta meédica. Detectaran
necesidades en el desarrallo de habilidades e insuficiencia en su aprendizaje.

Discusion: Entre los aspectos mas sobresalientes gque arroja este estudio, destaca la
identificacion de las carencias ¥ necesidades gque los mismos estudiantes perciben de
su aprendizaje; tales como la falta de practica clinica, de convivire con las personas (os
pacientes), aprendizaje limitado & los libros, asi como de instructores gue funcionen
como modelo y guia.

Conclusiones: Consideramos impostergable disefiar dentro de la curricula, materias gque

contermplen cubrir necesidades del entrenamiento de s clinica. Esto requiere de invertir
mayores recursos en ensefianza e investigacidn.
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